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ILWEEKEND

Guida Michelin

Ulia, Abbamele, Aurea Osteria, Dal pittore
4 ristoranti sardi nella bibbia della cucina

APPUNTAMENTI

Tenuta LiLioni

Teatro sottole stelle
chiude con “L'ultimo
concertoromantico”

b Ultimo appuntamentoallaTenu-
taLiLioniperla nuova edizione di

»diEnri a pochi passi dal teatro Mas- | “Teatrosotto le stelle™: oggi alle
simo. Anche in questo caso | 21,30"L'ultimo concerto romanti-
Isole che pa[lano Uattro nuovi risto- un ristorante molto piccolo | co - OmaggioaSophie Zelmani”

) ranti sardi entra- ma da visitare. Ai fornellic’e | coproduzione realizzatada Com-
Angel] e Tenore nonellaprestigio- unvecchiomaestrodellacu- | pagnia Teatro Sassarie Compa-
M ‘ Bl sa Guida Miche- cina italiana, Renato Bac- gnia La‘ B_otteell(}\\lndru. Con la

urales insieme lin. Stsatita di Ulia a Baja Sar- chetta che dopo aver accu- | regiadiPierPaole Conconi, vede

aPalaue Orgosolo

b Alle 18.30 didomani, a Palau,
aPortoFaro, edidomenica, a
Orgosolo, in piazza Gramsci,
Vinti'e Maju portera in scena
Iincontro fra due traiettorie del-
lamusica sarda: laricerca con-
temporanea di Paolo Angelie il
Tenore Murales de Orgosolo,
unadelle espressioni piliricono-
scibilidella radizione orale sar-
dabarbaricina. l doppic evento
all'intemodi “Isole che parlano”

dinia, Abbamele a Mamoia-
da, Aurea Osteria contempo-
raneae Dal Pittore, entrambi
aCagliari.

Le segnalazioni della gui-

mulato esperienza in giro
per I'ltalia ha ovato il suo
porto ideale in Sardegna. In
questo caso il risultato & una
visione classica della gastro-

protaganisti Eliana Carboni, Mauri-
zio Cadelano, Sara Cuzzupolie
Claudio Uccioni Sassu.

darossa al momento compa- nomia italiana che faleva su [

iono sul sito internet e prodottidialtissima qualita. cag!lar!

sull'app della Michelin ma Dopo questi nuovi ingres- Grawty diMatta
saranno inserite nella nuova si, al momento nella guida fi-

guida cartacea 2027 in uscita gurano cinquantuno risto- € SEESISE‘EgQ apre )
abreve. ranti sardi e di questi sono Spazmmug\ca Orbitae

Ulia & il ristorante del Ca-
scioni Eco Retreat, una tenu-
ta incantevole nei pressi di
Baja Sardinia che ha gia gua-
dagnato anchela Chiave del-
la Michelin per quanto ri-
guarda I'hotel. In cucina ¢'e
il cabrarese Salvatore Ca-
medda, che spera presto di
avere nuovamente la Stella
Michelin che aveva guada-
gnato per diversi anni con il
suo ristorante Somu a Baja
Sardinia.

Abbamele si trovainvecea
Mamoiada: una piccola sala
conpochitavoliin cui perd si
raccontaun territorio affasci-
nante, come delrestolacuci-
na proposta da Mauro Ladu
(nella foto). Chef mamoiadi-
no che reinterpreta la tradi-
zionegastronomica del terri-
torio barbaricino,

Aurea Osteria Contempo-

raneadi trovain viale Trieste
a Cagliari. Una cucina con-
temporanea che punta anzi-
tutto sul mare. Staff tutto al
femminile a cominciare dal-
la chef Teresa Galanti, origi-
naria di Castelsardo, affian-
cata dalla pastry chef suda-
mericanaLunaPuzOlivares.

Infine Dal Pittore, sempre
a Cagliariin via De Magistris

cinque a vantare la stella Mi-
chelin: Fradis Minoris a Pula
con lo chef sardo Francesco
Stara, il Fuoco Sacro nel re-
sort Petra Segreta a San Pan-
taleo con Luigi Bergeretto, il
Capogiro nel resort 7Pines
con lo chef Pasquale D'Am-
brasio, Confusion a Porto
Cervo con Italo Bassie Gusto
by Sadler a San Teodoro con
la firma dello chef Claudio
Sadler.

b Chitarra elettrica ed elettronica,
poi pianoforte preparato, immagi-
niecorplin movimento perun nuo-
vofine settimana dedicato alle
differenti possibilita dellaricerca
musicale contemporanea. Oggi
riprende al MAP - Make Arts Possi-
ble,invia Carbonia 14 & Cagliari,
la 457 edizione del Festival Spazio-
musica Orbitae 2026. Alle 20 Raf-
faeleMatta e Enrico Sesselego -
Heuristic presenteranno “Gravity”.
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